
 
 

 

                                                                                        Ηράκλειο, 18/05/2026 

 

 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΘΕΜΑ: ««Ένα σπίτι μπορεί να αλλάξει μια ζωή» 

Η Εκπαιδευτική Αναπτυξιακή ΠΛΟΗΓΟΣ αναδεικνύει τη σημασία της στέγασης και της 

αυτόνομης διαβίωσης μέσα από το έργο HELIOS+ – ολοκληρωμένες δράσεις ένταξης 

πολιτών τρίτων χωρών στην αγορά εργασίας στην Περιφέρεια Κρήτης» 

 

Η πρόσβαση σε ασφαλή και σταθερή στέγη αποτελεί μία από τις σημαντικότερες 
προϋποθέσεις για την κοινωνική ένταξη και την αυτόνομη διαβίωση των πολιτών τρίτων 
χωρών στην Ελλάδα. Στο πλαίσιο του έργου HELIOS+, τα στελέχη εργάζονται  καθημερινά για 
την υποστήριξη δικαιούχων διεθνούς και προσωρινής προστασίας, ενισχύοντας την 
πρόσβασή τους στη στέγαση, την εργασία και την κοινωνική συμμετοχή. 

Τα στελέχη του έργου, με πολυετή εμπειρία στον τομέα της αυτόνομης διαβίωσης και 
ειδικότερα στην ανεύρεση κατοικιών, μεταφέρουν τη δική τους εικόνα από την καθημερινή 
επαφή τόσο με ωφελούμενους όσο και με ιδιοκτήτες ακινήτων στην Κρήτη. 

Ο  Συντονιστής στον τομέα της Αυτόνομης Διαβίωσης του HELIOS+, επισημαίνει ότι το 
στεγαστικό ζήτημα παραμένει μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις, κυρίως λόγω της 
αυξημένης τουριστικής δραστηριότητας, της βραχυχρόνιας μίσθωσης και της περιορισμένης 
διαθεσιμότητας κατοικιών. Παράλληλα, τονίζει ότι όσο το πρόγραμμα γίνεται περισσότερο 
γνωστό στην τοπική κοινωνία, τόσο αυξάνεται η εμπιστοσύνη των ιδιοκτητών προς το έργο. 

Όπως αναφέρει χαρακτηριστικά: «Το ενοίκιο είναι διασφαλισμένο και ο ιδιοκτήτης μπορεί 
χωρίς δέσμευση να δηλώσει το ακίνητό του στην πλατφόρμα του προγράμματος. Όσο το 
HELIOS+ γίνεται πιο γνωστό, τόσο περισσότεροι ιδιοκτήτες εμπιστεύονται το πρόγραμμα». 

Στο ίδιο πλαίσιο, το  Στέλεχος στέγασης του έργου, αναφέρεται στη σημασία της ανθρώπινης 
προσέγγισης και της συνεχούς υποστήριξης τόσο προς τους ωφελούμενους όσο και προς 
τους ιδιοκτήτες. 

«Πίσω από τη λέξη “πρόσφυγας” υπάρχει ένας άνθρωπος, μια οικογένεια, μια ιστορία ζωής. 
Και οι ιδιοκτήτες γνωρίζουν ότι δεν είναι ποτέ μόνοι τους στη διαδικασία», σημειώνει. 



 
 

Αντίστοιχα, άλλο Στέλεχος στέγασης του έργου με πολυετή εμπειρία στην ανεύρεση 
κατοικιών για πρόσφυγες, υπογραμμίζει ότι η ένταξη αποτελεί υπόθεση ολόκληρης της 
κοινωνίας και πως η φιλοξενία και η αλληλεγγύη παραμένουν διαχρονικές αξίες της τοπικής 
κοινωνίας. 

«Οι πρόσφυγες δεν είναι απειλή, αλλά ευκαιρία για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς. Η 
φιλοξενία και η αλληλεγγύη είναι αξίες που κρατούν μια κοινωνία όρθια και με 
αξιοπρέπεια», αναφέρει. 

Μέσα από το HELIOS+, παρέχεται ολοκληρωμένη υποστήριξη στους ωφελούμενους μέσω: 

• υποστήριξης στέγασης και επιδότησης ενοικίου,  
• υπηρεσιών διαμεσολάβησης και διερμηνείας,  
• συμβουλευτικής και υποστήριξης ιδιοκτητών και ωφελούμενων,  
• δράσεων που ενισχύουν την κοινωνική συνοχή και την αυτόνομη διαβίωση.  

Η εμπειρία των στελεχών του έργου δείχνει ότι πολλοί ιδιοκτήτες, οι οποίοι αρχικά 
εμφανίζονταν επιφυλακτικοί, στη συνέχεια επέλεξαν να συνεχίσουν τη συνεργασία τους με 
το πρόγραμμα, έχοντας αποκτήσει θετική εμπειρία και αναπτύσσοντας σχέσεις 
εμπιστοσύνης με τους ωφελούμενους. 

Το Helios+ Project υλοποιείται σε συνεργασία με τον IOM Greece και χρηματοδοτείται από 
το ΕΣΠΑ μέσω της ΕΥΣΥΔ - ΜΕΥ του Υπουργείο Μετανάστευσης & Ασύλου και 
συγχρηματοδότηση από την E.E. 

 




